
Projekt HMHC je začel kampanjo
ozaveščanja za odpravo stigme, ki

spremlja težave z duševnim zdravjem
pri otrocih.

Kampanja bo vključevala
videoposnetke, članke na blogih in

vsebine na družbenih omrežjih,
namenjene izboljšanju razumevanja

duševnega zdravja otrok in
spodbujanju odprtih pogovorov o tej

temi.

Kampanja ozaveščanja za odpravo stigme o duševnem
zdravju otrok

Mnogi otroci
oklevajo poiskati
pomoč zaradi strahu,
stigme ali
nerazumevanja
težav z duševnim
zdravjem.

Cilj kampanje je ustvariti podporno
okolje, kjer se otroci počutijo varne, da

izrazijo svoja čustva in poiščejo pomoč,
ko jo potrebujejo.

Pričakuje se, da bo kampanja dosegla
več kot 60.000 ljudi po vsej Evropi.

Financira Evropska unija. Izražena stališča in mnenja so zgolj stališča avtorja(-jev) in ne odražajo nujno stališč Evropske unije ali
Izvajalske agencije za izobraževanje in kulturo (EACEA). Niti Evropska unija niti EACEA ne moreta biti odgovorni zanje.
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