
Projekt Zdrav um, zdrav otrok bo pripravil
komplet orodij za duševno zdravje, namenjen

staršem, učiteljem in športnim trenerjem.

Komplet orodij bo vključeval praktične
smernice, vaje in strategije za podporo

duševnemu dobremu počutju otrok v vsakdanjih
situacijah.

Nov komplet orodij, razvit za podporo duševnemu
zdravju otrok

Predstavljene bodo tudi inovativne
metodologije, preizkušene med
projektom, vključno s športnim
mentorstvom, terapijo na prostem in
digitalnim pripovedovanjem zgodb.

Komplet orodij bo na voljo na spletu
v več jezikih, da se zagotovi

dostopnost po vsej Evropi.

Financira Evropska unija. Izražena stališča in mnenja pa so zgolj stališča avtorja(-jev) in ne odražajo nujno stališč Evropske unije
ali Izvajalske agencije za izobraževanje in kulturo (EACEA). Niti Evropska unija niti EACEA ne moreta biti odgovorni zanje.
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