
El proyecto europeo HMHC inicia una investigación
sobre las necesidades de salud mental de los niños.

En el marco del proyecto Mente Sana,
Niño Sano (HMHC, por sus siglas en

inglés), los socios han puesto en
marcha un estudio exhaustivo de
evaluación de necesidades para
comprender mejor los retos que

afectan a la salud mental de los niños.

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados ​​son, sin embargo, responsabilidad exclusiva del/de
los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea ni los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y

Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA se responsabilizan de ellas.

COMUNICADO DE PRENSA N.°2

Los problemas de salud mental en la
infancia se reconocen cada vez más

como un grave problema social en
toda Europa. Los expertos estiman que

hasta el 20 % de los niños en todo el
mundo sufren problemas de salud

mental, lo que subraya la urgencia de
una acción coordinada. 

La fase de investigación incluirá
entrevistas con profesionales y encuestas
distribuidas en los países socios para
identificar las barreras que impiden que
los niños accedan a un apoyo adecuado en
materia de salud mental. Los resultados
ayudarán a diseñar intervenciones
prácticas adaptadas a las necesidades de
los niños, las familias y los educadores.
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